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الهدف العام:

بيانات الفئة المستهدفة:مكان التنفيذ:

تعزيـــز القيـــم التربويـــة والاجتماعية، وتنميـــة المهـــارات الحياتية 
واللياقـــة البدنيـــة لـــدى طـــلاب المرحلـــة المتوســـطة، وصقـــل 

شخصياتهم من خلال أنشطة تفاعلية وبرامج منوعة 

محافظة عنيزة

المــرحلة
الدراسية

العـــــــــــــدد
المستهدف

طلاب المرحلة المتوسطة
أول – ثاني – ثالث متوسط

طالباً 135



3 برنامج مناهل القيم الصيفي



برنامج مناهل القيم الصيفي4

صيفنا همم  

الأهداف التفصيلية

برنامج تفاعلي ممتع يجمع بين تعزيز  القيم وتنمية المهارات الحياتية و 
الاجتماعية ، لتثري جيلاً واثقاً، مبدعاً، ومتفاعلاً بإيجابية مع مجتمعه."

1234 الوطنيـــة  الهـــــوية  تعزيـــز 
والانضبــــــاط والمسؤولية

تطويـــر المهـــارات الحياتية 
(حل المشكلات – التواصل 

الفعّال – ضبط المشاعر)

تنميــــــــة الوعــــــــــــي الصحي 
والرياضي ورفع اللياقة البدنية 

صقل المواهب المسرحية 
والإنشـــادية وتعزيـــز الثقة 

بالنفس 
- ورشة عمل عن الهوية الوطنية

- مبادرة روح الفريق
- المجموعة المثالية

- شقردية
- ورشة عمل عن التواصل الفعال

- مسابقة إسقاط اللمبة
(حل المشكلات)

- المهرجان الرياضي
- دورة عن اللياقة البدنية والتغذية

السليمة
- المنافسات الرياضية

- ورشة عمل عن المسرح
- حفل السمر

- سكربت

البرامج المنفذةالبرامج المنفذة

البرامج المنفذةالبرامج المنفذة
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مخرجات المرحلة:

13532885%
نسبة رضاورش تطويريةبرامج منفذةمشاركة فعلية

المستفيدين أكثر من أكثر من أكثر من 

ورش تدريبيةنشاطًا قيميًا ومهاريًا وترفيهيًاطالباً
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نمـــاذج رضى
المستفيدين 

ماهو تقييمك للنادي بشكل عام ؟ 

ماهو تقييمك لاستعدادات وتجهيزات النادي ؟

 %92 ممتاز

10:07AM

10:09AM

10:08AM

 %92 ممتاز
10:10AM

التواصل مع أولياء الأمور كان واضحا ومنظما ؟
10:11AM

 %95 ممتاز
10:12AM

ماهو تقييمكم لمساهمة برامج النادي لتحقيق
أثر الإيجابي على للابن ؟

10:13AM

 %75 جيد
10:14AM

ماهو تقييمك للتغطية الإعلامية للنوادي ؟
10:15AM

 %85 جيد جداً
10:16AM

ماهو تقييمك لتنوع الأنشطة والبرامج المقدمة للابن ؟ 
10:17AM

 %85 جيد جداً
10:18AM

نادي همم الصيفي
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حائط آراء المستفيدين ..

اشكر المشرفين والطلاب على
النادي الصيفي الجميل

والممتع ونبي نفقدكم جميعا

أشكر القائمين على هذا النادي
الجميل والمفيد ..

جعله الله في ميزان
كل من شارك فيه

وفقكم وبارك بجهودكم

الجبارة والملموسه

والمؤثوة بنفوس ابنائنا

نشكر لكم جهودكم المتميزة
ووقتكم الثمين في احتواء
هذه الفئة العمريه جعلها
الله في ميزان حسناتكم

شكر الله لكم
وكتب أجركم





11 برنامج مناهل القيم الصيفي



المشروع بلغة الأرقام :
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عـــــــدد
الطلاب

عــــــــــدد
اللقاءات

طالبا135ً

البـــرامج
المقامة

برنامجا26ً
متنوعاً

مشرفين

لقاء16

عدد الزيارات
والرحــــــــلات 

5

عدد المتطوعين 
للمشــــــــــــــــــروع 

متطوع15

عـــــــــــدد العــــــاملين
في الفريق التنفيذي 

8
عدد الساعات
التطــــــــوعية 

إجمالي الساعات
التطــــــــــــــــوعية 

ساعة تطوعية96
1,458لكـــــل متطوع

ساعة تطوعية



info@sumo.org .sa


